
☆　お互いの声かけが地域の見守りに！　一緒に参加しませんか？　☆

日時：平成２７年７月１１日（土）

９：００～１３：００　※小雨決行（荒天時室内）

場所：【集合場所】 はまゆう苑地域交流ホーム

   【捜索エリア】

現在、認知症の方が増えてきています。もしも自分の地域で認知症の方が行方不明になったら

どうしたらいいのだろう・・・。この訓練は、地域で認知症高齢者の方が行方不明になった時に早期

に発見できる仕組みづくりや、認知症高齢者に対する正しい接し方に目標をしぼって取り組みます。

受付開始 「目的もなく歩き回る事」という意味で解釈されていますが

開会式　(はまゆう苑交流ホーム） 認知症高齢者における徘徊は、ほどんどの場合目的があ

訓練の概要説明 ります。私たちはその方の、目的や思いを受け止めて支

訓練開始（捜索エリアまで移動） えていかなければなりません。

（徘徊役が２人ずつ捜索エリアにいます）

訓練終了

訓練の反省会・食事会 ①急に近づいたり大声で話しかけない

閉会 ②まずはやさしく「こんにちは」とあいさつをしましょう

③「お出かけですか～」「何かお手伝いしましょうか～」

訓練の内容 　 「一休みされませんか～」などの声かけをしてみてください

認知症に扮した人があらかじめ決められた などなど

地区を徘徊します。発見したら、安心しても

らえるような声かけをお願いします。

その後、実施本部 まで連絡し訓練終了です。 ○ 驚　か　せ　な　い ○ 急　が　せ　な　い

11：40からはまゆう苑地域交流ホームで反 ○ 叱　ら　な　い ○ 逆　ら　わ　な　い

省会と食事会（カレーライス）を行います。 ○ 笑　顔　で ○ 褒　め　る

ぜひご参加ください！ ○ 自　尊　心　を　傷　つ　け　な　い

訓練の申し込み　・　問い合わせ （申し込み期限・・・平成２７年６月２７日まで）

特別養護老人ホームはまゆう苑  （松谷・福本）　ＴＥＬ　２５８－３８００
＊参加当日は、水筒持参などの暑さ対策を各自お願いいたします。

＊会場の都合により、参加者数を制限させていただくことがあります。

共催：横野町自治会、認知症を地域で支えるまちづくり下関ネットワーク委員会、下関市安岡・吉見地域包括支援センター

(　徘　徊　声　か　け　訓　練）

　　　：在宅医療・介護保険相談センター、はまゆう苑、小規模多機能（杜の宮・くるみの家）、脳いきいきﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽねぎ
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下関市横野町　　　　　　　　参加費　無　料


